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I.LE DCCTCRAT, CIESTQUOI2

Le doctorat est le plus haut niveau de qualification de I'enseignement supérieur en
France;

Il correspond @ un BAC+8 et confére le statut de docteur;

Il se prépare au sein d’une école doctorale, apres obtention d’un diplome national
de master ou d'un autre diplome conférant le grade de master ;

C’est une formation par la recherche sanctionnée par la rédaction et la soutenance
d’une these;

La préparation du doctorat s'effectue en régle générale en trois ans en équivalent
temps plein consacré ala recherche.

2oLV NV IFAIRE UN DCCTORAT ?

Le doctorat permet d’acquérir, développer ou approfondir des connaissances pointues
dans une discipline particuliere, mais aussi de nombreuses compétences pouvant
répondre aux attentes des entreprises en dehors de la recherche publique et privée :
expertises - veille technologique, scientifique ou réglementaire - conseil en méthodologie
et en management - étude de faisabilité - conduite de projet - études diverses.

Le doctorat est une ouverture professionnelle vers la recherche publique ou privée mais
également vers I'enseignement et les postes de cadre de haut niveau.
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ILES GRANDES ETAPES
DE ILA FCRMATICN DCCTCRALE
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LES AUTRES VOIES D’ACCES AU DOCTORAT

Le dispositif de « Validation des Acquis de I'Expérience » (VAE) propose une procédure
d’obtention du grade de docteur. Il s‘agit de valoriser des travaux et activités assimilables &
la recherche déja effectués, en mettant en avant la production scientifique personnelle. La
durée minimale dactivité requise pour que la demande de validation soit recevable est d’un
an. Les périodes de formation initiale ou continue en milieu professionnel peuvent étre prises
en compte. La durée de préparation du doctorat peut étre au plus de six ans.

Lorsque des travaux de recherche ont déja été réalisés par le candidat, il peut soutenir
une these sur travaux. Elle prend exclusivement en compte les travaux et études rédigés
par le candidat au moment du dépdt de sa demande et ne requiert a priori aucune
recherche nouvelle.



Le futur docteur ou la future docteure doit identifier
une école doctorale de rattachement selon le domaine
de recherche concerné et contacter directement un
chercheur ou une chercheuse habilité.e al'encadrer au
sein d’une unité de recherche. Avec l'aide du directeur
ou de la directrice de these et de I'équipe d’accueil, un
projet de recherche et les modalités de financement
sont élaborés.

2. TROUVER UN FINANCEMENT

Les doctorants sont considérés a la fois comme des
étudiants et des chercheurs. Du fait du caractere

a temps plein du doctorat, ils doivent trouver un
financement pour toute la durée de leur formation.

Quelques exemples :

Le contrat doctoral;
L'allocation de recherche du Conseil Régional dfle-
de-France;

e Laconvention CIFRE;

* lesagencesde moyens telles que TADEME ou le
CNES.

PARIS-EST SUP

Créée en 2007, la Communauté d'Universités et Etablissements
(ComUE) Université Paris-Est fédére 16 institutions caractérisées par
la diversité de leurs missions et de leurs rattachements ministériels.
L’ensemble forme Paris-Est Sup, la communauté d’enseignement
supérieur et de recherche de I'Est francilien.

Sur la base d'un projet partagé, Paris-Est Sup assure :

® |acoordination politique sur des sujets d‘intérét commun,

® |areprésentation politique de ses membres sur des sujets qui lui
sont confiés,
la formation doctorale partagée,
I'émergence et le développement de projets académiques et
scientifiques communs.




A PARIS-EST SUP

6 écoles doctorales pluridisciplinaires co-accréditées avec I’Ecole des Ponts ParisTech,
IUniversité Gustave Eiffel, I’Université Paris-Est Creteil et I’'Ecole nationale véteérinaire
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Cultures et Sociétés (CS) Sciences, Ingénierie et Environnement (SIE)
e Lettres, e Physique,
e Langues, *  Mécanique,
¢ A *  Chimie,
e STAPS, e (Geéosciences,
e Sciences humaines et sociales. e Sciencesde l'environnement,

e Sciencesduvivant.

Mathématiques et Sciences et Technologie de
I'Information et de la Communication (MSTIC) Sciences de la Vie et de la Santé (SVS)

e Electronique, e Eco-physiologie,

e Optronique et Systemes, ®  Physio-pathologie,

* Informatique, e Biothérapies,

e Mathématiques, e Bases moléculaires et cellulaires.

e Sciences et Technologies de I'Information Géogra-

phique,

e Signal,Image, et Automatique. Ville, Transports et Territoires (VTT)

Orgoniso’rions, Marchés, Institutions (OMD) e |e gouvernemepides villles eidles services urbains,
* Lestransformations de 'expertise,

® Sciences économiques et de gestion, e Usages, modes de vie et mobilités,

¢ Droit, * Lesreprésentations etles mises en scéne de la ville.

e Sciences politiques,

e Sociologie,

¢  Philosophie.

2 écoles doctorales pluridisciplinaires co-accréditées avec I’'Université Paris-Saclay

PARIS

[ ]
EST universite

SUP PARIS-SACLAY

Agriculture Alimentation Blologie . ) .
Environnement Santé (ABIES) Ecole doctorale de Santé Publique

e Sciencesdelavie et santé, . Epidémiologie,

e Sciences agronomiques, écologiques et du paysage, * Biostatistiques,

e Sciencesde l'environnement, ® Recherche clinique,

® Sciences et procédés des aliments et bioproduits, *  Génétique Statistique,

e Sciencesdel'animal et du végétal, e Sciences Economiques et Sociales de la santé.
*  Nutrition et de la santé.
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